FISA DISCIPLINEI

IMPLICATII TOXICOLOGICE ALE PLANTELOR MEDICINALE

1. DATE DESPRE PROGRAM

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA ST FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2. Facultatea

FARMACIE

1.3. Departamentul FARMACIE II
1.4. Domeniul de studii SANATATE
1.5. Ciclul de studii MASTERAT

1.6. Programul de studii/Calificarea

FARMACOLOGIE SI TOXICOLOGIE/Specialist in farmacotoxicologie

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1. Denumirea disciplinei

IMPLICATII TOXICOLOGICE ALE PLANTELOR MEDICINALE

2.2. Codul disciplinei

FT111

2.3. Titularul activitatilor de curs

George Dan MOGOSANU

2.4. Grad didactic — activitati de curs

Conferentiar univ. dr.

2.5. Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.6. Titularul activitatilor de
seminar/lucrari practice

Andrei BITA

2.7. Grad didactic — activitati de seminar

Sef lucrari univ. dr.

2.8. Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.9. Anul de studiu | I |[2.10. Semestrul | I |2.11. Tipul disciplinei | DS |[2.12. Regimul frecventarii de | DOP
(continut) citre studenti

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de credite 4

3.2. Numar de ore pe saptamana curs 1 seminar/laborator 1 total 2

3.3. Total ore din planul de invatdmant | curs 14 seminar/laborator 14 total 28

3.4. Examinari 2

3.5. Total ore studiu individual 70
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
3.5.3. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
3.5.4. Tutorat -
3.5.5. Alte activitati (consultatii) 5

3.6. Total ore pe semestru (1 credit=25 ore) 100

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente  |—

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs cu mijloace de proiectie / mediul online.

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

Sala de lucrari practice / mediul online.

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

domeniul medicamentului.

legala.

COMPETENTE
PROFESIONALE

si consiliere antidrog.

CP1. Participarea in colective ce realizeaza ghiduri terapeutice, agende medicale sau sife-uri de informare in

CP3. Activitatea in cadrul laboratoarelor de analize toxicologice ale serviciilor de reanimare i medicina

CP4. Activitate de consiliere a pacientilor si instruire a personalului in cadrul centrului de prevenire, evaluare




CT1. Autonomie si responsabilitate:

o dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita studentilor
sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltarea
comunitatii;

e sa cunoasca i sa aplice principiile etice legate de practica de specialitate;

e sdrecunoascd o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvare.

CT2. Interactiune sociala:

e i aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

o si dezvolte abilitati de lucru in echipa;

e sa comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute;

e si se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

CT3. Dezvoltare personala si profesionala:

e sdaiba deschidere catre invatarea pe tot parcursul vietii;

e sa constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;

o sa valorifice optim si creativ potentialul propriu in activitatile colective;

e si utilizeze tehnologia informatiei si a comunicarii.

COMPETENTE
TRANSVERSALE

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI
» Dobandirea notiunilor teoretice si practice privind implicatiile toxicologice ale plantelor medicinale.

OBIECTIVELE SPECIFICE

= Dobandirea unor cunostinte despre plantele medicinale potential toxice: provenienta, analiza farmacognostica, implicatii
toxicologice (diagnoza botanica, simptomatologia intoxicatiilor, antidoturi);

= Insusirea metodelor si tehnicilor moderne de analiza si control al substantelor toxice de origine vegetala si produselor
vegetale medicinale cu implicatii toxicologice.

8. CONTINUTURI

8.1. Curs (unitati de continut) Nr. ore

1. Toxicitatea plantelor medicinale cu alcaloizi. Toxicomanii.

. Plante medicinale potential toxice la nivel cardiovascular.

. Toxicitatea plantelor medicinale cu heterozide cianogene, tioheterozide, lectine.

. Toxicitatea plantelor medicinale cu saponozide.

el e el Ll BN

. Toxicitatea plantelor aromatice.

N[ | |W(No

. Plante medicinale potential alergizante. Plante medicinale potential toxice la nivel cutanat (cauzatoare de
dermatite, fotosensibilizante).

7. Plante medicinale potential toxice la nivel digestiv. Riscuri alimentare. Plante medicinale potential toxice
la nivel endocrin. Plante medicinale contraindicate 1n sarcina si in perioada de alaptare.

8. Interactiuni intre plantele medicinale si medicamente. 1

9. Conduita recomandabila in intoxicatiile cu plante. 1

Total 14
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8.2. Lucriri practice (subiecte/teme) Nr. ore

1. Analiza si controlul produselor vegetale medicinale cu alcaloizi.

2. Heterozide cardiotonice: analiza si control.

3. Analiza si controlul produselor vegetale medicinale cu heterozide cianogene.

4. Analiza si controlul produselor vegetale medicinale cu saponozide triterpenoidice.

5. Aetherolea: analiza si control.

6. Analiza si controlul produselor vegetale medicinale cu benzopiran-derivati (cumarine).

7. Antracen-derivati: analiza si control.

8. Analiza chimicd globald a substantelor toxice de origine vegetald: extractie, separare, identificare.

9. Test practic de analiza fitochimica.
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI
DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Insusirea metodelor si tehnicilor moderne de analiza si control al plantelor medicinale potential toxice — provenientd,
caracterizare farmacognostica, implicatii toxicologice (diagnoza botanica, simptomatologia intoxicatiilor, antidoturi).

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare/invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,

Forme de activitate invitare prin probleme/proiecte etc.; activitatile de invatare, predare, cercetare si aplicatii

practice din cadrul disciplinei se desfagoara in format mixt.

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea.
Lucriri practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte.
Studiu individual Inaintea fiecdrui curs si a fiecarei lucrari practice.

11. EVALUARE

Tip de activitate Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Evaluare formativa prin teste in Examen scris.
Curs timpul semestrului Notarea se face cu note de la 1-10. 60%

Sumativa in timpul examenului | Nota minima de promovare este 5.

Evaluare formativa prin teste in
timpul semestrului
Sumativa in ultima saptimana a

Examen oral.
Notarea se face cu note de la 1-10. 20%
Nota minima de promovare este 5.

Lucrari practice

semestrului
Evaluarea Test (scris).
cunostintelor de Teste, in timpul semestrului Notarea se face cu note de la 1-10. 10%
etapa Nota minima de promovare este 5.
Evaluarea Evaluare formativa prin eseuri,
activitatii proiecte, fise de lucru, discutie Discutie aplicata 10%
individuale aplicata




Tip de activitate

Forme de evaluare |

Metode de evaluare

| Pondere din nota finala

Standard minim
de performanta

Identificarea plantelor medicinale potential toxice.

Contestatii

Conform Metodologiei de examinare a studentului.

12. PROGRAM DE RECUPERARE SI CONSULTATII

« . Nr. absenfe care Locul desfasurarii Perioada Responsabil | Programarea temelor
Recuperari se pot recupera
absenfe 3 Sediul disciplinei | Saptimanal Titularii | Conform orarului de la
disciplinei disciplina
Nr. ore Locul desfasurarii Perioada Responsabil | Programarea temelor
Program de - > A
.. e Ao C e e Titularii Tema din sd@ptdmana
consultatii 2 ore/saptamana Sediul disciplinei Saptamanal Lo - o
disciplinei respectivd

Data avizarii: 26

Septembrie 2025

Decan,

Director Departament,
Prof. univ. dr. Octavian Croitoru Prof. univ. dr. Citalina Gabriela Pisoschi

Responsabil disciplina,
Conf. univ. dr. George Dan Mogosanu




