1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025 - 2026

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea FARMACIE
1.3 Departamentul FARMACIE Il
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii® LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI
COSMETIC /Cosmetolog licentiat

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

PRODUSE TEHNICO-MEDICALE

2.2. Codul disciplinei

CM2208

2.3 Titularul activitatilor de curs

Ani-Simona Sevastre

2.4. Grad didactic - activitati de curs

Conferentiar univ. dr.

2.5. Incadrarea (norma de bazd/asociat)

Norma de baza

2.6. Titularul activitatilor de
seminar/lucréri practice

2.7. Grad didactic - activitati de
seminar

2.8.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

2.9. Anul de studiu | Il | 2.10. Semestrul | 1V | 2.11. Tipul DS 2.12. Regimul frecventdrii | DOB
disciplinei (continut) de catre studenti

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numir de credite 2

3.2. Numiir de ore pe siptiméani | curs | 2 [ seminar/laborator [ - | total 2

3.3. Total ore din planul de invitimént | curs | 28 [ seminar/laborator [ - | total 28

3.4. Examinari 2

3.5. Total ore studiu individual 30
3.5.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
3.5.2. Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
3.5.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 3
3.5.4. Tutorat -
3.5.5. Alte activitati (consultatii) 2

60

3.6. Total ore pe semestru (1 credit=30 ore)

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Studentii trebuie sa aiba notiuni introductive de Chimia ingredientelor cosmetice Chimie organica
si anorganica, fizica si biologie, necesare parcurgerii continutului disciplinei Th conformitate cu

programa analitica a Facultitii de Farmacie programul de studii Cosmeticd medicala si tehnologia
produsului cosmetic

4.2 de competente

Studentii trebuie sa detind aptitudini de analiza si sinteza;
Studentii trebuie sa detind competente de invatare autonoma si colaborativa;
Studentii trebuie sd detind aptitudini de comunicare.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu mijloace audio si video
Pregdtirea temei in conformitate cu cerintele cadrului didactic

5.2. de desfasurare a -
seminarului/laboratorului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE




CP1. Studentul va putea sa consilieze beneficiarul (client sau utilizator) privind modul de utilizare
produselor tehnico-medicale Tn cadrul serviciilor cosmetice

CP2. Studentul va avea abilitatea sa ofere consultanta si expertiza privind selectia, utilizarea si
recomandarea produselor tehnico-medicale si parafarmaceutice, adaptata nevoilor si tipului de
procedura cosmetica

CP3. Studentul va putea sa precizeze regulile de depozitare, pastrare, distribuire si manipulare corectd a
produselor tehnico-medicale si parafarmaceutice in activitatea cosmeticd, respectind normele de
siguranta si standardele de calitate

COMPETENTE
PROFESIONALE

CT1 Autonomie si responsabilitate

. dobandirea de repere morale si formarea unor atitudini profesionale si civice care sa permita
studentilor sa fie corecti, onesti, cooperanti si responsabili;
. recunoasterea problemelor aparute si oferirea de solutii responsabile pentru rezolvarea acestora
in activitatea practica cosmetica;
& . asumarea responsabilitatii in aplicarea procedurilor si recomandarilor privind produsele
fg tehnico-medicale.
& CT?2 Interactiune sociala
E . respectarea diversitatii si multiculturalitatii, fara discriminare, in relatia cu beneficiarii si
Z colegii;
§ . dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa si cooperare cu alti specialisti din domeniul cosmetic
B si medical;
E . comunicarea clara si eficienta, oral si in scris, a cerintelor, procedurilor si rezultatelor obtinute
E in activitatile practice;
; . mentinerea unui mediu de lucru constructiv, sigur si lipsit de stres..
E CT3. Dezvoltare personala si profesionala
o . deschidere catre invatarea pe tot parcursul vietii si constientizarea importantei studiului
© individual pentru autonomia profesionala;
. nsusirea si utilizarea corecta a vocabularului specific disciplinei;
. valorificarea creativa si optima a potentialului propriu 1n activitatile colective;
. utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii in activitatea profesionala;
. aplicarea cunostintelor teoretice in rezolvarea problemelor practice aparute in functionarea si *

utilizarea dispozitivelor tehnico-medicale si parafarmaceutice in cosmetica.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI

Insusirea de cunostinte avansate privind identificarea, utilizarea si recomandarea produselor tehnico-medicale si
parafarmaceutice cu aplicatii in cosmetica, in vederea asigurarii sigurantei, eficientei si calitatii serviciilor oferite
beneficiarilor.

OBIECTIVELE SPECIFICE

cunoasterea si aphcarea notiunilor privind clasificarea, caracteristicile si domeniile de utilizare ale produselor
tehnico-medicale si parafarmaceutlce utilizate in cosmetica

- fntelegerea importantei materiilor prime si materialelor utilizate la confectionarea produselor tehnico-medicale si
parafarmaceutice, precum si a cerintelor de etichetare si reglementare specifice acestora

- explicarea notiunilor privind conditiile de conservare, depozitare si manipulare a produselor tehnico-medicale
utilizate 1n activitatea cosmetica

- dobandirea abilitatilor de selectie si recomandare a produselor tehnico-medicale si parafarmaceutice adecvate tipului
de procedura cosmetica si nevoilor utilizatorului

- cultivarea unei atitudini stiintifice, riguroase si responsabile in in utilizarea si recomandarea produselor tehnico-
medicale in activitatea profesionald cosmeticd, cu respectarea normelor de siguranta si a cadrului legal

7.2 REZULTATE ALE iINVATARII

CUNOSTINTE
- Studentul identifica, descrie si explica clasificarea, caracteristicile si domeniile de utilizare ale produselor tehnico-
medicale si parafarmaceutice din domeniul cosmeticii, precum si cerintele legislative si de reglementare privind
etichetarea si siguranta acestora..

APTITUDINI
- Studentul selecteaza recomanda produse tehnico-medicale si parafarmaceutice in cadrul activitatilor practice
cosmetice, aplicand procedurile specifice si respectind normele de siguranta si bune practici.

RESPONSABILITATE SI AUTONOMIE
- Studentul aplica responsabil cunostintele si competentele dobandite, manifestind autonomie progresiva si respectand
reglementarile legale si standardele de siguranta in manipularea si recomandarea produselor tehnico-medicale n
activitatea cosmetica




8. CONTINUTURI

Nr.

8.1 Curs (unitati de continut) ore

N

1. Generalitati si definitii. Cadru legislativ. Conditii de punere pe piata. Clasificarea produselor si a unitatilor ce
desfisoara activitate cu produse tehnico-medicale. Aplicatii ale produselor tehnico-medicale

2. Conditii de calitate ale dispozitivelor medicale. Sterilitatea. Conditii specifice de pastrare

. Etichetarea produselor tehnico-medicale. Marcaje de conformitate. Notiuni de materiovigilenta

. Materiale utilizate in confectionarea produselor tehnico-medicale

. Produse tehnico-medicale pentru diagnostic: termometre, tensiometre, glucometre

. Dispozitive moderne de administrare a medicamentelor

~N|oO|oh~ (W
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. Principalele produse tehnico-medicale si parafarmaceutice ce implica tesuturi lezate
0 Produse tehnico-medicale pentru combaterea insuficientei venoase periferice

8. 0 Orteze si proteze

9. 0 Instrumente utilizate in chirurgia generala: bisturie, foarfece, pense, manusi de protectie

10. o Produse tehnico-medicale pentru administrare pe cale parenterald (pentru injectie, perfuzie, transfuzie)

11. o Materiale utilizate pentru ingrijirea plagilor. Produse tehnico-medicale pentru ingrijirea bolnavului

12. Produse pentru igiena bucala: perii dentare

13. Produse pentru protectie sexuala si control al conceptiei

14. Produse tehnico-medicale pentru puericulturd

NINININININININ

Total

BIBLIOGRAFIE

1. Ani-Simona SEVASTRE, lonela BELU, PRODUSE TEHNICO-MEDICALE - NOTE DE CURS,
EDITURA SITECH Craiova, 2017, 152 pag, ISBN 978-606-11-5937-6

2. Ani-Simona SEVASTRE, Andreea-Gabriela MOCANU, Cristian Mihai LUPULIASA, MEDICAL
DEVICES - LECTURE NOTES, Editura SITECH Craiova, 2017, 154 pag, ISBN 978-606-11-5936-9

3. Eleonora Mircia, Dispozitive medicale utilizate Tn practica farmaceutica, UMF TG Mures, 2013

4. Eleonora Mircia, Ghid practic de utilizare a produselor tehnico-medicale: lucrari practice , Tg. Mures: Lito
U.M.F. Tg. Mures, 2013

5. Purcarea V.L., Aparatura si dispozitive medicale, Editura Universitara "Carol Davila", Bucuresti, 2013.

6. Popovici I., Lupuleasa D., Tehnologie farmaceutica, vol 1,2 si 3 Editura Polirom lasi, 2001, 2008, 2009

7. Mirel S, Neag F. Produse Tehnico-Medicale. Cluj-Napoca: Editura Medicala Universitara "luliu
Hatieganu", 2008.

8. Rosca M. Produse Tehnico-Medicale. Cluj-Napoca: Tipografia UMF, 2001.

9. http://www.fda.gov/MedicalDevices/

10. http://medicaldevices.asmedigitalcollection.asme.org/journal.aspx

11. http://sop.washington.edu/pharmacy/courses/courses.html

12. http://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/index_en.htm.

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme) NU ESTE CAZUL

BIBLIOGRAFIE

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Disciplina de Produse tehnico-medicale este o disciplind obligatorie, de specialitate, indispensabila formarii
studentului, deoarece asigura cadrul de cunostinte si competente necesare desfasurarii activitatilor de selectie,
manipulare, conservare si recomandare a produselor tehnico-medicale si parafarmaceutice utilizate in cosmetica,
atét in cadrul serviciilor cosmetice, cét si in alte structuri din domeniul sanatatii si al industriei de profil.

Cunostintele teoretice, deprinderile practice si atitudinile profesionale dobandite permit studentului sa
coreleze cerintele tehnologice si reglementarile legale cu practica cosmetica curentd, contribuind la utilizarea
sigurd si eficienta a produselor tehnico-medicale, respectarea standardelor de calitate si satisfacerea asteptarilor
beneficiarilor, angajatorilor si comunitétii profesionale.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
Forme de activitate | invitare prin probleme/proiecte etc; Activitatile de invitare, predare, cercetare si aplicatii
practice din cadrul disciplinei se desfisoara in format mixt.

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea
Lucrari practice -
Studiu individual Inaintea fiecarui curs

11. EVALUARE

| Tip de activitate | Forme de evaluare | Metode de evaluare | Pondere din nota finali



http://www.fda.gov/MedicalDevices/
http://medicaldevices.asmedigitalcollection.asme.org/journal.aspx
http://sop.washington.edu/pharmacy/courses/courses.html
http://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/index_en.htm.

Evaluare formativa prin teste in

Examen (scris)+sistem grila
Notarea se face cu note de la 1-

Curs timpul semestrului o 90%
S . 10. Nota minima de promovare
Sumativa in timpul examenului
este 5.
Lucriéri practice - - -
Evaluarea Teste, Tn timpul semestrului Test (scris)/sistem grila
. Notarea se face cu note de la 1- o
cunostintelor de L 5%
eta 5 10. Nota minima de promovare
P este 5
Evaluarea Evaluare formativa prin eseuri, Eseuri, proiecte, fise de lucru,
activitatii proiecte, fise de lucru, discutie discutie aplicata 5%
individuale aplicata

Standard minim

de performantta

Studentul demonstreaza cunostinte de baza privind dispozitivele medicale (clasificarea, caracteristicile
si utilizarea) utilizate in cosmetica si aplica corect procedurile de recomandare si manipulare
respectand cadrul legislativ si normele de siguranta

Contestatii

Conform Metodologiei de examinare a studentului

12. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programare Locul desfiasurarii Responsabil
13. PROGRAM DE RECUPERARE SI CONSULTATII
Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
absente
Nu este - - - -
cazul
Numar ore | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Program de - S A Titularii Tema din saptamana
consultatii/ 2 ore/sapt Sediul disciplinei Saptamanal disciplinei respectiva

Data avizarii: 26 Septembrie 2025

Decan,

Prof. univ dr. Octavian Croitoru

Director Departament,
Prof. univ dr. Catilina Pisoschi

Responsabil disciplina,
Conf. univ. dr. Ani-Simona Sevastre




