FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025-2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea FARMACIE
1.3 Departamentul FARMACIE I
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii! LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI
COSMETIC /cosmetolog licentiat

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei SISTEME DISPERSE HETEROGENE
2.2. Codul disciplinei CM2108
2.3 Titularul activitatilor de curs EMILIA AMZOIU
2.4 Grad didactic - activitati de curs Conferentiar univ. dr.
2.5 Incadrarea (norma de bazi/asociat) | Norma de bazi
2.6 Titularul activititilor de seminar EMILIA AMZOIU
2.7 Gradul didactic - activitati de Conferentiar univ. dr.
seminar
2.8 Incadrarea (norma de bazi/asociat) | Norma de bazi
2.9 Anul de II | 2.10 Semestrul | IIT | 2.11 Tipul disciplinei | DD/DO | 2.12 Regimul disciplinei DOB
studiu (continut)? (obligativitate)
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de credite 2
3.2. Numar de ore pe saptamana curs 1 seminar/laborator 1 total 2
3.3. Total ore din planul de invatamant | curs 14 seminar/laborator 14 total 28
3.4. Examinari 2
3.5. Total ore studiu individual
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
3.5.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
3.5.4. Tutorat -
3.5.5. Alte activitati (consultatii) 3
3.6. Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60
4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte de chimie fizica si matematica
4.2 de competente Studentii trebuie sa aiba capacitatea de a utiliza corect terminologia stiintifica si medico-
farmaceutica;

Studentii trebuie s detina aptitudini de analiza si sinteza;

Studentii trebuie sd detind competente de Invdtare autonoma si colaborativa;
Studentii trebuie s detina aptitudini de comunicare si lucru in echipa;
Studentii trebuie sa detind abilitati de utilizare a tehnologiei informatiei.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala de curs cu mijloace audio/video
cursului Pregatirea temei in conformitate cu cerintele cadrului didactic
5.2. de desfasurare a Sala de lucrari practice/mediu online.

seminarului/laboratorului | Parcurgerea de catre studenti a notiunilor teoretice si a metodelor de lucru din manualul de

lucrari practice Tnaintea desfasurdrii lucrarii.

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE

PROFESIONALE

CP1. Proiectarea, formularea, prepararea si conditionarea medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor i a altor produse pentru sénatate.

CP2. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate, analiza in laboratoare de biochimie, toxicologie si igiena mediului si alimentelor.




CT1. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa

E fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltarea
< comunitatii;

&J . sd cunoasca si sa aplice principiile etice legate de practica medico-farmaceutica;

E . sa recunoasca o problemai atunci cind se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvare.

) CT2. Interactiune sociala

g e s aibd respect pentru diversitate si multiculturalitate;

= e  sa dezvolte abilitati de lucru in echipa;

E e 53 comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute;

Z e  sase implice in actiuni de voluntariat, s cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

E CT3. Dezvoltare personala si profesionala

E . sa aiba deschidere catre invatare pe tot parcursul vietii;

% . sd congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
O profesionale;

sa valorifice optim s§i creativ potentialul propriu n activitatile colective;
. sd utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7.1. OBIECTIVELE DISCIPLINEI

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI
Insusirea de cunostinte avansate privind conceptele teoretice utilizate in chimia coloidala, tehnicile de laborator aplicate
sistemelor disperse heterogene, notiuni care vor fi aprofundate in etapele urmatoare de pregatire profesionala.

OBIECTIVELE SPECIFICE
cunoasterea notiunilor teoretice si aplicarea lor in practica de laborator;
- intelegerea notiunilor fundamentale referitoare la sistemele coloidale, fenomenele specifice superficiale si
interfaciale si utilizarile acestora in domeniul cosmeticii medicale si tehnologiei produsului cosmetic;
- explicarea fenomenelor fizico-chimice care se desfagoara in timpul asocierii ingredientelor in compozitia produselor
cosmetice prin dobandirea notiunilor de baza necesare;
- dobandirea si formarea de abilitati practice referitoare la metodele experimentale aplicate pentru determinarea
proprietatilor fizico-chimice ale substantelor utilizate in domeniul cosmeticii medicale;
- cultivarea unei atitudini stiintifice, riguroase si responsabile in activitatea de studiu si analizd a compusilor chimici
cu aplicatii In domeniul cosmeticii medicale si tehnologiei produsului cosmetic.

7.2. REZULTATE ALE INVATARII

CUNOSTINTE
- Studentul identifica, descrie, explica si intelege structura, compozitia chimica si proprietitile substantelor
bioactive de sintezi si semisinteza cu utilizare in industria cosmetica.

APTITUDINI
- Studentul descrie, defineste si discuta aspecte privind structura chimica a substantelor precum si proprietatile lor.
- Efectueaza teste de identificare si analizeaza compozitia chimica a substantelor.

RESPONSABILITATE SI AUTONOMIE
- Studentul utilizeaza notiunile fundamentale pentru abordarea disciplinelor de specialitate.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unitéti de continut)

1. Sisteme disperse heterogene: generalitati, clasificare.

2. Tipuri de sisteme coloidale, coloizi de asociatie. 1

3. Prepararea si purificarea coloizilor; stabilitatea coloizilor, coagularea sistemelor coloidale. Importanta medico-
farmaceutica a coloizilor.

4. Proprietdti cinetico-moleculare ale coloizilor.

5. Proprietati optice.

6. Presiunea osmoticd, efectul de membrana (legea Donnan).

7. Sisteme disperse utilizate in cosmetica medicala. Avantaje si dezavantaje

8. Fenomene interfaciale la asocierea ingredientelor cosmetice, fizico-chimia suprafetelor de separare.

9. Adsorbtia.

10. Agenti activi de suprafata (surfactanti), proprietatile si importanta lor in tehnologia produselor cosmetice.

11. Solubilizarea micelara. Formarea microemulsiilor.

12. Sisteme microheterogene: emulsii, suspensii.

13. Sisteme microheterogene: spume, pulberi.

|k | k[ | k[ |k |k [k | k| ek

14. Fenomene fizico-chimice care stau la baza reologiei cosmeticelor.
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2010.
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8.2 Lucriéri practice (subiecte/teme)

1. Notiuni introductive. Reguli de protectia muncii in laborator.

. Sisteme disperse heterogene: preparare chimica, caracterizare si analizd microscopica.

. Determinarea proprietatilor fizico-chimice ale sistemelor disperse heterogene.

. Masurarea tensiunii superficiale a unui surfactant.

. Determinarea concentratiei critice micelare.

. Determinarea vascozitatii unei solutii coloidale.

. Determinarea tipului unei emulsii
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. Stabilitatea unor solutii coloidale.

9. Determinarea vitezei de umflare a unui gel, studiul umflarii gelatinei in apa si HCI.

10. Identificarea structurii polimorfe a unei pulberi.

11. Adsorbtia, factori care afecteaza adsorbtia.

12. Recapitulare. Aplicatii numerice.

13. Recuperdri
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14. Colocviu

Total

p—
LN
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1. Amzoiu Emilia, Lucrari practice de Chimie — Fizica pentru farmacisti, Editura Medicala Universitara,
Craiova, 2010.

2. DonathNagy G, Szende V, Imre S, Chimie fizica practicd, Ed. University Press,Tirgu Mures, 2012.

3. Fagarasan E, Imre S, Chimie Fizica Experimentala, Ed. Medicala Universitara [uliu Hatieganu, Cluj Napoca,
2005.

4. Kaplaushenko A.G., Iurchenko I.A., Varinskiy B.A., Shcherbak M.A., Kucheryavyi Yu.N., Samelyuk Yu.G.,
Physical and chemical properties of dispersive systems: Educational and methodical recommendations,
Zaporozhye, 2015

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI
DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Disciplina Sisteme disperse heterogene este o disciplind de domeniu, obligatorie, indispensabild formarii
studentului, deoarece asigurd cadrul de cunostinte si competente necesare intelegerii comportamentului acestor sisteme si
insusirii notiunilor de baza de chimie coloidald, in corelatie cu necesitatile disciplinelor de specialitate (preparate in
industria cosmetica si farmaceutica, toxicologie si dermato-cosmetica, analiza produsului dermato-cosmetic etc.) si cu
necesitatea insertiei directe si imediate pe piata muncii In domeniul cosmeticii medicale si tehnologiei produsului
cosmetic.

Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile dobandite sustin capacitatea studentului de a aplica principiile si
metodele chimiei fizice in analiza si caracterizarea compusilor chimici, in concordanta cu cerintele comunitatii stiintifice,
ale asociatiilor profesionale si ale angajatorilor din domeniul cosmeticii medicale si tehnologiei produsului cosmetic.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare/invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
Forme de activitate | invitare prin probleme/proiecte etc; Activitatile de invatare, predare, cercetare si aplicatii
practice din cadrul disciplinei se desfasoara in format mixt.

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea
Lucriri practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte
Studiu individual Inaintea fiecdrui curs si a fiecarei lucrari practice
11. EVALUARE
Tip de Metode de Pondere din nota
.. Forme de evaluare <
activitate evaluare finala




Verificare (scris)
U o . Notarea se fa
Evaluare formativa prin teste in timpul semestrului otarea se face cu o
Curs N . note de la 1-10. | 75%
Sumativa in timpul examenului S
Nota minima de
promovare este 5.
Colocviu (oral)
< VR o . Notar f:
Lucrari Evaluare formativa prin teste in timpul semestrului otarea se face cu o
. N . C e A . note de la 1-10. 10%
practice Sumativa in ultima sdptamana a semestrului L
Nota minima de
promovare este 5.
Test (oral).
Evaluarea Notarea se face cu
cunostintelor Teste, 1n timpul semestrului note de la 1-10. 10%
de etapa Nota minima de
promovare este 5
Evaluarea Fise de lucru
activitatii Evaluare formativa prin fise de lucru, discutie aplicata A S| 5%
e . ’ ’ discutie aplicata
individuale :
Cunostinte si abilitati minime, specifice disciplinei, necesare promovarii examenului:
Standard Curs — identificarea, descrierea si explicarea principalelor sisteme disperse intdlnite in domeniu,
minim de definirea notiunilor si conceptelor de baza.
performatd | Lucrari practice — studentul are deprinderile minime pentru a explica aspectele experimentale din
domeniul sistemelor disperse heterogene.
Contestatii

12. PROGRAM DE RECUPERARE SI CONSULTATII

Nr. absente
Locul . . Programarea
care se pot < s e Perioada Responsabil
desfasurarii temelor
Recuperari recupera =
3 ca sa poata . In functie de absentele
absente . Penultima . . .
participa la examen | Laboratorul de e A s o Titularii studentilor, conform
A . . o sdptdmana din S .
in sesiunea chimie fizica disciplinei orarului de la
o semestru T
respectiva disciplind
. Locul . . P
Numar ore vocu < e Perioada Responsabil rogramarea
desfasurarii temelor
Program de o Laboratorul de C o a Titularii Tema din saptdmana
. 1 ora/sapt. o L Saptamanal L .
consultatii chimie fizica disciplinei respectiva
Data avizarii in departament: 26 septembrie 2025
Decan, Director Departament, Responsabil disciplina,
Prof. univ dr. Octavian Croitoru Conf. univ. dr. Cornelia Bejenaru Conf. univ. dr. Emilia Amzoiu



