1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025- 2026

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea

ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul

10, Facultatea de Medicina

1.4 Domeniul de studii

SANATATE

1.5 Ciclul de studii®

LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

NUTRITIE SI DIETETICA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

LIMBI MODERNE - LIMBA FRANCEZA

2.2. Codul disciplinei ND1119

2.3 Titularul activitatilor de curs -

2.4 Titularul activitatilor de seminar Lungu Corina

2.5.Gradul didactic Sef de lucrari

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma de baza

2.7. Anul de studiu I | 2.8. Semestrul I 2.9. Tipul disciplinei DC | 2.10. Regimul disciplinei DOB

(continut)? (obligativitate)®
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru de activitati didactice si de studiu individual)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 1 3.2 din care: curs 3.3 1
seminar/laborator
3.4 Total ore din planul de invatamant 14 3.5 din care: curs 3.6 1
seminar/laborator

3.7 Examinari 2

3.8 Total ore studiu individual 44
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat
Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 2

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60

3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunoagterea notiunilor generale de limba franceza.

4.2 de competente

Dobandirea urmatoarelor cunostinte/aptitudini
Studentul trebuie sa posede cunostinte de limba franceza nivel incepator A2 sau intermediar B1
pentru receptare/exprimare orald si scrisa

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

- Lucrdrile practice se desfasoara in spatii dotate corespunzator: amfiteatru/sald de curs sau
laborator cu echipamente de proiectare video/mediu online, tabla alba/flipchart, materiale
didactice specifice din cladirea A/A’ - Facultatea de Medicina, etajul 1 sau 2;

- Prezenta obligatorie si participare activa;

- Lucrarile practice se organizeaza pe grupe de studenti, in functie de domeniul de studii,
conform orarului. Se admite efectuarea lucrarilor practice si cu altd grupa decat cea In care
este inregistrat studentul.

- Programarea verificdrii finale este stabilitd de comun accord cu studentii;

- Este necesara pregatirea 1n prealabil a temei/fiselor de lucru prin studiu individual

- Utilizarea dictionarelor bilingve;

-Vor fi respectate intocmai prevederile Regulamentul didactic si de activitate profesionala a
studentilor, Regulamentului de ordine interioara al disciplinei

- Se urmareste respectarea riguroasa a normelor de igiend, siguranta si conduita
profesionala.




- Pe perioada desfasurarii lucrarilor practice, studentii vor avea telefoanele mobile inchise.
Este interzisa efectuarea de poze/inregistrari in timpul activitatilor practice, fara acordul
cadrului didactic.

- Nu este acceptata Intarzierea studentilor si accesul ulterior dupa ce activitatea didactica a
inceput, Intrucat influenteaza desfasurarea acesteia.

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE (prin parcurgerea si promovarea disciplinei)

COMPETENTE Cl. Sa acumuleze o terminologie medicald bogata si sa o foloseasca corect si eficient in situatii
PROFESIONALE | concrete de comunicare;
C5. Sa deruleze o activitate de cercetare/formativa in domeniul de competenta.
- Capacitatea de utiliza limba francezd Tn contexte specializate de munca evaluate prin cele 6
niveluri ale Cadrului European Comun de Referintd (CECR: A1-C2) - ascultare, citire, vorbire
si scriere - de la abilitati de baza (A1/A2 - mesaje simple, formulare) la performante avansate
(B2/C1/C2 - rapoarte, negocieri, prezentari complexe, stil adecvat, argumentare).
- Competenti gramaticald: cunoasterea principiilor care reglementeaza recunoasterea si
producerea structurilor si a enunturilor corecte; capacitatea de a utiliza unitatile lingvistice in
functie de situatia de comunicare;
- Competentid lexicald: capacitatea de a folosi vocabularul limbii franceze in diferite situatii de
comunicare;
- Competentd semanticd: capacitatea de a intelege modul de organizare a semnificatiei
cuvintelor;
- Competentd fonologicd: capacitatea de a percepe si de a reproduce sunetele limbii franceze.

COMPETENTE - Aplicarea abilitatilor lingvistice pentru comunicare generala si in medii multiculturale,
TRANSVERSALE | valorificand vocabularul specific si structurile gramaticale pentru a se descurca eficient in
context francez si francofon

- Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri
on-line etc.) in limba franceza

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor Intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de
tehnici de relationare si munca eficienta in cadrul echipei.

CT6. Autonomie si responsabilitate

- dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care s permita
studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegitori in fata suferintei,
disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

- sa cunoasca, sd respecte si sd contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
sa Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru
rezolvarea ei.

CT7. Interactiune sociala;

- sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

sa aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

- sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sd se consulte
cu echipa;

- sa se implice in actiuni de voluntariat, s cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
CT8. Dezvoltare personald si profesionala

- sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

- sd congstientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a
dezvoltarii profesionale;

- sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

- sa stie sd utilizeze tehnologia informatiei $si comunicarii.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI:

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI:

- Disciplina Limba francezd are ca scop dobandirea, ameliorarea si/sau dezvoltarea de catre studentii din anul I a
cunostintelor gramaticale, lexicale, semantice si fonologice adecvate nivelului CEFR A2 —B1, necesare pentru o comunicare
eficienta in limba strdina in diverse contexte (receptarea si producerea mesajelor orale sau scrise ; realizarea de interactiuni
in comunicarea oralad sau scrisd; transferul si medierea mesajelor orale sau scrise in limba franceza;

- Intelegerea si asimilarea terminologiei specifice textelor din domeniul medical, pentru a fi integrata ulterior in situatii de
comunicare precise, cu scopul stapanirii discursului medical in limba franceza.

- Crearea obisnuintei de exprimare cursiva si corectd in limba franceza.

- Studiul limbii franceze intr-un context adecvat cerintelor profilului Medicina.
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OBIECTIVELE SPECIFICE:

Prin curricula adaptata la standardele europene de calitate, prin metodele de predare si de evaluare folosite, prin implicarea
studentilor si promovarea dialogurilor interactive cu scopul de a le stimula acestora creativitatea si disponibilitatea de a se
exprima in limba franceza, utilizand un limbaj medical specializat, disciplina Limba Franceza urmareste sd formeze
aptitudini cognitive, deprinderi si abilitati care sa stea la baza oricarei situatii reale de comunicare din domeniul medical.
Astfel, disciplina Limba Francezi are urmdtoarele obiective specifice:

OS1: La finalizarea studiului disciplinei, studentii vor fi capabili sd-si insuseasca abilititile cognitive care le vor permite:
OS1.1. sa prezinte domeniile si temele care vor constitui contextul pentru realizarea activitatilor de Invatare pe parcursul
orelor de limba franceza cu specific medical;

0S1.2. sa cunoasca diferitele categorii de structuri lingvistice utilizate in comunicare, utilizate pe parcursul activitatilor;
0S1.3. sd cunoasca si sa utilizeze actele de vorbire necesare pentru adecvarea functionald a comunicarii;

0OS1.4. sé realizeze traduceri de specialitate in domeniul medical;

0OS1.5. sa comunice clar, riguros cunostintele dobandite;

OS2: Deprinderi practice:

0S2.1. utilizarea suporturilor de curs practic, dar si a materialelor didactice auxiliare (ghid de conversatie, ghid de verbe,
dictionare de specialitate);

0S2.2 deprinderea abilitatilor de documentare in limba franceza in domeniul de specialitate prin consultarea revistelor,
lucrarilor specifice etc.;

0S2.3. deprinderea tehnicilor de redactare si completare a documentelor profesionale diverse (retete, foi de observatie ale
pacientilor etc.) in limba franceza;

OS3: Atitudini:

0S3.1. sa fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice;

0S3.2. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

0S3.3. sd aibd sau si invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa

0S3.4. s invete sd recunoasca o problema atunci cand apare si sa ofere solutii coerente si logice in scopul rezolvarii ei;
0S3.5. sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale §i a dezvoltarii profesionale;
0S3.6. sd aibd initiativa, sa se implice in activitatile educative si stiintifice ale disciplinei.

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte

Studentul identifica, defineste, descrie si diferentiaza notiuni de:

CUL. terminologie medicala de bazad si specifica domeniului medicinei dentare (partile corpului, simptome, afectiuni,
medicamente, contactul cu personalul medical, evaluarea parametrilor vitali, proceduri uzuale);

CU2. structuri gramaticale fundamentale ale limbii franceze utilizate in comunicarea profesionald (verbe, substantive,
adjective, pronume, adverbe, prepozitii pentru situarea in spatiu si timp, verbe pronominale, interogatia etc.);

CUS. tipuri de documente medicale in limba franceza (fisa pacientului, orar, programari, formularul prescriptiei medicale);
CU4. formule de comunicare standard utilizate in interactiunea cu pacientul, apartinatorii si personalul medical;

CUS. principii de comunicare empatica si profesionald in contexte medicale.

Aptitudini

La finalul anului universitar pe parcursul caruia au studiat limba franceza, studentii vor fi capabili sa:

AP1. utilizeze corect terminologia medicald in limba franceza in situatii profesionale uzuale;

AP2. comunice oral si in scris cu pacientii i personalul medical in contexte specifice (programarea la medic, evaluarea
semnelor/simptomelor, instructiuni, analize medicale, administrarea medicatiei);

AP3. completeze, citeasca si interpreteze documente medicale simple in limba franceza;

AP4. formuleze intrebari si raspunsuri adecvate pentru evaluarea starii pacientului;

APS. participe la dialoguri profesionale prin jocuri de rol si situatii simulate;

APG. inteleagd mesaje orale si scrise specifice mediului spitalicesc.

Responsabilitate si autonomie
RAL. capacitatea de a utiliza limba franceza in mod responsabil in contexte profesionale medicale;
RAZ2. autonomie in gestionarea situatiilor de comunicare uzuala cu pacienti straini;
RAZ3. respectarea normelor etice, de confidentialitate si a codului de conduita profesionalad in comunicarea medicala;
RAA4. asumarea rolului profesional specializat in interactiuni reale sau simulate;
RAS. disponibilitate pentru autoevaluare si perfectionare continua a competentelor lingvistice specifice domeniului medical;
RAG. respectarea diversitatii $i multiculturalitatii;
RA7. dezvoltarea abilitatii de a lucra 1n echipa si de a optimiza relatiile din interiorul acesteia;
RAB8. dezvoltarea abilitatii de a comunica optim in scris §i verbal in limba franceza;
RAQ. utilizarea tehnologiei informatiei $i comunicarii.

8. CONTINUTURI




8.1 Curs (unitati de confinut) ’;Irré

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme) SEMESTRUL 1

1. Prezentare generald a continutului si obiectivelor lucrarilor practice/seminarului de Limba franceza, a
metodelor de predare si de evaluare care vor fi folosite; precizarea conditiilor organizatorice (frecventa, 1
materiale didactice, locuri de desfasurare etc.) si bibliografia de baza

2. Introducere in terminologia medicala. Reguli de scriere si pronuntie in limba franceza 1

3. Partile corpului uman - terminologia de bazd. Gramatica: Articolul hotarat, nehotarat, partitiv. Vocabular: 1
Salutul si prezentarea.

4. Exprimarea durerii. Gramatica: Pronumele personal. Verbele auxiliare “tre” si “avoir”. Vocabular: 1
Momentele zilei, zilele saptamanii, lunile, anotimpurile.

5. Sistemele organismului uman si organele interne principale. Gramatica: Numeralul. Vocabular: Exprimare 1
varsta, data si ord

6. Sistemul digestiv: anatomie si functii. Gramatica: Substantivul: formarea femininului si a pluralului. 1
Vocabular: Familia si gradele de rudenie.

7. Programarea la medic. Semne si simptome: cuvinte si expresii folosite pentru a vorbi despre sanatate sau 1
despre boalad. Gramatica: Adverbele de mod “bien” si “mal”. Verbul “se sentir”. Vocabular: Meseriile.

8. Componentele regimului alimentar. Gramatica: Verbele de grupa 1 la indicativ prezent (“parler”, “entrer”, 1
“manger”). Verbul “aller”. Vocabular: In oras: orientare si puncte de reper.

9. Dieta alimentara in functie de varstd. Exercitii de vocabular/comunicare in limbaj de specialitate. Gramatica: 1
Adjective referitoare la cantitate. Vocabular: alimente necesare pentru masa de pranz.

10. Evaluarea starii de sanatate - talie, greutate. Exercitii de vocabular/comunicare 1n limbaj de specialitate. 1
Gramatica: Formularea intrebarilor. Cuvinte interogative. Vocabular: Alimente sanatoase la masa de seara

11. Igiena alimentara - reguli generale. Exercitii de vocabular. Gramatica: Adverbul - adverbele de cantitate. 1
Vocabular: exprimarea senzatiilor foame, sete, durere

12. Carentele alimentare - simptome si afectiuni. Exercitii de vocabular/comunicare in limbaj de specialitate. 1
Gramatica: recapitulare. Vocabular: Condimente si plante aromatice

13. Recapitulare generald. Exercitii de vocabular si gramatica. Fixarea cunostintelor dobandite. 1

14. Evaluare finala - test intrebari tip grila (complement simplu si multiplu) 1

TOTAL 14

Lucrari practice (subiecte/teme) SEMESTRUL 2

TOTAL -

BIBLIOGRAFIE

1. Exerseaza limba franceza. Nivel A1-B2, Michael Deneux, Booklet, 2025.

2. Le Francais pour les examens. Catalin, llie. Editura Sitech, Craiova, 2025.

3. Le francais des médecins - B1-B2. 40 vidéos pour communiquer & I'hdpital de Thomas Fassier (auteur), Solange
Talavera-Goy (auteur). Maison d'édition : PUG, Collection : Frangais sur objectif spécifique (FOS). 2023.

4. Bonne sante. ghid practic de franceza medicala, lonica Stavarache, Antonela-Olivia Stavarache, Editura Meridiane
Publishing, 2020.

5. Conjugarea verbelor franceze, Antonia Kacso, Editura David Art, 2025.

6. Gramatica limbii franceze (A1-B2), Pepenel lonut, Coletia Gramaticile Paralela 45, Editura Paralela 45, 2024.

7. Terminologie médicale. Support de cours pour I’enseignement médical supérieur, Ie édition. Corina Lungu Stefan.
Editura Aius, Craiova, 2014.

8. Mandelbrojt-SweeNney, Mireille & Sweeney, Eileen, Limba franceza pentru medici si asistente, 2nd edition, trad.
Emanuela Stoleriu, Ed. Polirom, Iasi, 2014.

9. ***Dictionnaire de I’académie de Médecine : http://dictionnaire.academie-medecine.fr/

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

- In vederea schitirii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare, titularii disciplinei au consultat si promovat
reperele si ghidurile metodologice oficiale privind organizarea procesului educational la limbile strdine (cadrul normativ
de organizare a procesului educational, prevederile Cadrului European Comun de Referinta pentru Limbi Straine, resursa
curriculard pentru predarea limbilor straine, normele obligatorii si procedura de evaluare a rezultatelor invatarii)

- Continutul disciplinei a fost actualizat si corelat cu cerintele formulate de comunitatea academica si profesionala din
domeniul Medicina, avand in vedere standardele nationale (ARACIS, CNC), clasificarile internationale si europene de
competente (CEC,ESCO) si profilul de competenta al ocupatiei conform Directivei 2005/36/CE.

- Structura temelor, accentul pe competentele practice si integrarea abordarilor moderne raspund nevoilor actuale ale pietei
muncii si ale contextului clinic real in care viitorii absolventi vor activa.
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https://www.pug.fr/auteur/520/thomas-fassier
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- In vederea adaptirii si coordonarii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare, titularul disciplinei a avut n
vedere si figele disciplinelor similare din cadrul altor institutii de invitdmant superior

- Disciplina Limba Franceza este o disciplind complementara, foarte utila studentilor care isi desfagoara studiile medicale
in cadru UMF Craiova in scopul 1nsusirii unui limbaj medical specializat.

- Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile dobandite la aceastd disciplind oferd baza pentru dezvoltarea
competentei-cheie de comunicare, a capacitatii de a desfasura activitati de cercetare si de a relationa deschis si liber atat
cu membrii comunititii medicale, precum si in varia medii de comunicare.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: curs practic interactiv, lucru in echipa,
invitare prin exercitii practice/fise de lucru

Tn cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizicd a persoanelor) activitatea se poate desfiasura si online folosind
platforme informatice agreate de catre Facultate/Universitate (ex. Webex meeting).

Procesul de educatie online va fi adaptat corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor

obiectivelor previzute in figa disciplinei.

Curs -

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: expunerea interactiva, discutii si exercitii
practice interactive, conversatia, prezentarea cu mijloace audio-vizuale, resurse
didactice print si on-line, documente autentice adaptate continuturilor

Studiu individual

Inaintea fiecarei lucrari practice/teme ce urmeaza a fi dezbatuta si Tnaintea verificarii finale.

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperiri recupera
absento Sediul disciplinei | ;;ie1e doua Titularul .
Sala 119, etaj 1/ siptimani din lucrrilor Conform orarului/Tema
3/sem Sala 219/232/233, P ; la care s-a absentat
; semestru practice
etaj 2, Corp A
Program ge Sediul dISCIpl.II’IeI . - Titularul Conform orarului/Tema
consultatii/ 2/sem Sala 119, etaj 1/ Ultima zi din lucrrilor din saptimana
cerc stiintific Sala 219/232/233, lund ctice D
studentesc etaj 2, Corp A P P
Program Sediul disciplinei . - .
pentru 2/sem Sala 119, etaj 1/ [S;ltlgril;n?zlilg 1-{-1 Ictruélflrllj)lr In functie de necesitatile
studentii slab Sala 219/232/233, P . studentilor
e ; semestru practice
pregatiti etaj 2, Corp A

12. EVALUARE

Forme de evaluare Metode de evaluare

Tip de activitate

Pondere din nota finala

Curs - -

Continua/formativa n timpul

semestrului . 9 . e
Verificare finald/Test intrebari tip

Lucriri practice Periodica la finalul semestrului 1 . 70%
Sumativa/Verificare finala in grild
ultima sdptdmana din sem. 2
Verificari periodice 20%
Evaluarea activitatii individuale 10%

Standard minim de performanta

« Cunoasterea terminologiei medicale de baza in limba franceza

» Dovedirea capacitatii de a utiliza corect structuri gramaticale de baza ale limbii franceze
necesare comunicarii In context general si profesional

» Demonstrarea capacitatii de a comunica oral, clar, coerent, in situatii profesionale uzuale
(prezentarea personald, interactiunea cu pacientul, programarea, consultatia, diagnosticul,
instructiuni simple);

» Demonstrarea capacititii de a formula/intelege intrebari si raspunsuri simple pentru evaluarea
starii pacientului (durere, simptome, alergii, semne vitale);

» Demonstrarea capacitatii de a completa si interpreta documente medicale simple Tn limba
franceza (fisa pacientului, orar, programari, formularul prescriptiei medicale);

minim 50% la fiecare
componentd a evaluarii




* Respecta normele de conduita profesionald, etica si confidentialitate Tn comunicarea cu
pacientii si echipa medicala.

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil

Ultima zi din luna Sediul disciplinei Sala 119, etaj 1/ Titularul lucrérilor practice
Sala 219/232/233, etaj 2, Corp A

Data avizirii in departament: septembrie 2025

Director de departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,
Conf. univ. dr. Constantin Kamal Prof. univ. dr. Dana Maria Lector dr. Corina LUNGU
KAMAL (Departament 10 - Medicina) ALBULESCU



