FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR
2024 - 2025
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de Invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul FARMACIE I
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea NUTRITIE SI DIETETICA
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei CHIMIE GENERALA (ANORGANICA SI ORGANICA)
2.2 Codul disciplinei ND1102
2.3 Titularul activitatilor de curs Mariana Popescu
2.4 Titularul activitatilor de laborator Mariana Popescu
2.5 Gradul didactic Conferentiar universitar doctor
2.6 Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma de bazd/Asociat
2.7 Anul de studiu I | 2.8Semestrul | I | 2.9 Tipul disciplinei DF | 2.10 Regimul disciplinei DO
(continut) (obligativitate)
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru, activitati didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptimana 2 din care: 3.2 curs 1 | 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de Invatamant 28 | din care: 3.5 curs 14 | 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp pe ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati: consultatii, cercuri studentesti 3
3.7 Total ore studiu individual 47
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3
4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum cunostinte minime de chimie anorganica si chimie organicd din manualele de liceu, cunostinte

minime de matematica, fizica, biologie

4.2 de competente -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala de curs cu mijloace de proiectare/mediu online
cursului Studentii se vor prezenta la curs cu telefoanele mobile inchise.
Studentii vor respecta Regulamentul de activitate profesionala a studentilor din UMFCV
5.2. de desfasurare a Sala de lucrari practice/mediu online
laboratorului Studentii se vor prezenta la laborator cu telefoanele mobile Inchise.

Purtarea obligatorie a halatului, pregdtirea, prin studiu individual, a laboratorului

Studentii vor respecta Regulamentul de activitate profesionala a studentilor din UMFCV




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONALE

experimentale

CP1. Familiarizarea studentilor cu conceptele, teoriile, legile si modelele de bazd din domeniul chimiei

CP2. Dobandirea cunostintelor despre structura, metodele de obtinere, proprietatile fizico-chimice si
transformarile elementelor chimice si ale compusilor lor; aplicarea acestor cunostinte in domeniul biomedical
CP3. Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea si cercetarea substantelor si a proceselor chimice, stimularea
gandirii analitice si sintetice, deducerea algoritmului de rezolvare a problemelor si interpretarea stiintifica a
fenomenelor care insotesc transformarile chimice

CP4. Formarea aptitudinilor pentru activitatea experimentald si de cercetare, imbogatirea deprinderilor si a
manualitatii privind lucrul cu ustensilele de laborator, respectiv definirea, descrierea si interpretarea principiilor,
modelelor si metodelor stiintifice pentru desfiagurarea in conditii optime a etapelor din cadrul procedurilor

comunitatii;

CT2. Interactiune sociala

durabile

laborator

COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltarea

. cunoasterea si aplicarea principiilor etice legate de practica medicala;
. recunoasterea unei probleme atunci cand se iveste si oferirea de solutii responsabile pentru rezolvare

e  dezvoltarea de abilitati de lucru in echipa;
e  comunicarea orala si in scris a cerintelor, modalitatilor de lucru, a rezultatelor obtinute;
e implicarea in actiuni de voluntariat, cunoasterea problemelor esentiale ale comunitatii.
CT3. Dezvoltare personala si profesionala
e  constientizarea importantei pregatirii pe tot parcursul semestrului pentru obtinerea rezultatelor bune si

e  constientizarea importantei cautarii, documentarii si cercetarii proprii legate de temele discutate la curs si

. valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile colective;
. utilizarea tehnologiei informatiei i a comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

- formarea unei baze teoretice solide In ceea ce priveste notiunile generale
despre structura atomului, structura moleculelor, starile de agregare ale materiei,
notiuni de termodinamicd si cinetica chimica, echilibre chimice, sisteme
disperse, combinatii complexe, nemetale si metale si implicatiile biologice ale
acestora

- cunoasterea si utilizarea corectd a notiunilor teoretice si practice de chimie
organicd, in vederea utilizarii acestora in intelegerea notiunilor de specialitate

- dezvoltarea unor deprinderi practice utile in pregatirea de specialitate 1n
domeniul nutritiei si dieteticii

7.2 Obiectivele specifice

- acumularea notiunilor necesare intelegerii structurii complexe a atomului, a
moleculelor si a legdturilor chimice dintre acestea

- dobandirea cunostintelor necesare pentru intelegerea desfasurarii reactiilor
chimice la echilibru, pentru caracterizarea unor sisteme disperse si a unor
combinatii complexe de importantad biologica

- studiul elementelor chimice (obtinere, proprietati, compusi) tratate selectiv
dupa importanta lor practica in domeniul nutritiei si al dieteticii

- utilizarea cunostintelor dobandite pentru explicarea proprietatilor fizice,
chimice si biologice ale substantelor organice cu impact in domeniul nutritiei

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut) Ijrré
Structura materiei. Structura atomului. Modele atomice precuantice, modele atomice cuantice, modelul 1
ondulatoriu-stationar al atomului, orbitali atomici, atomi multielectronici

Sistemul periodic al elementelor. Legea periodicitatii. Structura sistemului periodic al elementelor, proprietati 1
periodice si neperiodice ale elementelor

Structura moleculelor. Legatura chimica. Teoria electronica precuanticd asupra legaturii chimice, orbitali 1
moleculari hibrizi, legatura chimica in metale

Interactiuni intermoleculare. Legatura de hidrogen, forte de atractie van der Waals. Stari de agregare. Starea 1
gazoasd, starea lichida, starea solida.




Echilibre chimice. Echilibre in sisteme omogene, Echilibre in sisteme heterogene. Sisteme disperse. Solutii
lichide. Proprietati coligative ale solutiilor.

Clase de combinatii chimice anorganice: oxizi, hidroxizi, oxoacizi, saruri. Combinatii complexe.
Nomenclatura combinatiilor complexe, Legatura chimicad in combinatiile complexe, Compusi coordinativi in
sistemele vii

Elemente cu caracter nemetalic si semimetalic din grupele principale ale tabelului periodic. Macroelemente
(C,H, O,N, P, S) si microelemente nemetalice (Se, As, Sb, Si, B) in sistemele biologice

Elemente cu caracter metalic: caracterizare generald, metale din blocul s, metale din blocul p, metale din blocul
d. Macroelemente (Na, K, Ca, Mg) si microelemente metalice (Fe, Cu, Co, Zn, Cr, V) in sistemele biologice

Molecule organice. Clasificari. Nomenclatura compusilor organici. Izomerie in chimia organica. Tipuri de
reactii in chimia organica

Compusi organici cu functiuni simple

Compusi organici cu functiuni multiple.

Compusi organici cu functiuni mixte: amino-alcooli, amino-fenoli, aminoacizi. Combinatii heterociclice.

Proteine. Structura. Proprietati. Tipuri. Glucide. Monozaharide. Polizaharide.

Lipide. Acizi grasi, colesterol, trigliceride, lipide complexe.
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8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

Norme de protectia muncii in laboratorul de chimie. Operatii principale de laborator. Maruntirea
substantelor solide, cantarirea, masurarea volumelor lichidelor, incalzirea, metode de separare a componentelor
dintr-un amestec, decantarea, filtrarea

Puritatea substantelor anorganice. Purificarea prin distilare. Extractia cu solventi

Solutii lichide. Solubilitatea substantelor. Moduri de exprimare a concentratiei solutiilor; concentratii
procentuale, concentratii molare si concentratii normale. Prepararea solutiilor de diferite concentratii

Viteza de reactie. Influenta concentratiei reactantilor si a temperaturii asupra vitezei de reactie.

Echilibre cu schimb de electroni

Echilibre cu formare de combinatii complexe in mediu apos

Reactii chimice de identificare a sodiului si potasiului, calciului si magneziului, cuprului si argintului,
zincului, manganului, fierului, cobaltului.
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Purificarea substantelor in chimia organica. Recristalizarea. Determinarea temperaturii de fierbere.
Determinarea punctului de topire.

—

Compusi organici. Reactii de identificare a alcoolilor

Compusi organici. Reactii de identificare a fenolilor

Compusi organici. Reactii de identificare a aminelor

Compusi organici. Reactii de identificare a hidroxi-acizilor si a a-aminoacizilor

Compusi organici. Reactii de identificare a monozaharidelor si a proteinelor
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI

DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

unor compusi biologic activi

Utilizarea relationala a informatiilor privind proprietatile elementelor chimice si ale combinatiilor acestora in privinta

reactivitatii in procesele de obtinere a unor preparate specifice

Deprinderile practice si atitudinile acumulate constituie baza pentru intelegerea importantei realizarii unor analize
specifice, sensibile si reproductibile si a interpretarii corecte a rezultatelor obtinute in contextul unei cooperari medic
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(nutritionist, dietitician) — farmacist — specialist de laborator, care sa asigure evaluarea corectd a starii de sanatate,
stabilirea schemei terapeutice adecvate si monitorizarea eficientd a unui pacient.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stiri de alerta, stiri de urgentd, alte tipuri de situatii
care limiteaza prezenta fizicd a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind
platforme informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va
fi adaptat corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa
disciplinei.

Curs

Prelegere, sinteza, invatare interactivd in scopul realizarii feedback-ului, explicarea unor
probleme evidentiate de studenti

Prezentari power-point, proiectare filme

Pentru varianta on-line: prelegerea, dezbaterea, problematizarea pe baza materialelor
furnizate anticipat.

Lucriri practice

Explicatia, dezbaterea, demonstratia, experimentul de laborator, lucrul in grup, modelarea,
problematizarea, algoritmizarea, conversatia euristica

Pentru varianta on-line: descrieri experimentale, proiecte, dezbatere, pe baza materialelor
furnizate anticipat. Prezentarile vor fi insotite de material video explicativ referitor la modul
de desfasurare si realizare al aplicatiei practice

Studiu individual

Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrdri practice, studiul bibliografiei, aplicatii teoretice

11. PROGRAM DE RECUPERARE ABSENTE

Nr. absente
Locul . . Programarea
care se pot < e Perioada Responsabil
< . desfasurarii temelor
Recuperiri recupera/semestru
absente Laboratorul de Penultima Cadrele Cronologic, in functie
3 Chimie saptamana din didactice de la de temele la care s-a
Generala semestru disciplina absentat
12. EVALUARE
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Procefl;;;l; nota
* Capacitatea de asimilare a cunostintelor .
. . Examen (scris) /
* Deducerea algoritmului de rezolvare a . . .
sistem grila cu ajutorul o
Curs problemelor .. A 80%
. L .. platformei informatice in
* Capacitatea de analiza, sinteza si . .
varianta online
argumentare
* atentia si acuratetea in realizarea S . o e A
. In ultima saptamana a
experimentelor de laborator .
< e . g semestrului (oral) / cu o
Lucriri practice + modul de gindire si formularea X 2 20%
L . . ajutorul platformei video
explicatiilor, modul de interpretare i N . .
in varianta online
raportare a rezultatelor

Standard minim de
performanta

* cunostinte generale despre structura atomului, structura moleculelor, stari de agregare ale
materiei, sisteme disperse, combinatii complexe
» clasificarea elementelor chimice si a compusilor anorganici si organici — recunoasterea si
deosebirea unui metal de un nemetal, a unui compus ionic de un compus covalent, a unui
acid, de o baza sau de o sare, a unui compus simplu de un compus coordinativ

* denumirea elementelor chimice si a compusilor reprezentativi din principalele clase de

combinatii anorganice si organice

* scrierea §i egalarea ecuatiilor reactiilor chimice
» manipularea corecta a substantelor chimice, a instalatiilor si aparatelor de laborator
» efectuarea corecta a operatiilor de baza din laborator: incélzirea, racirea, cantarirea,
masurarea volumelor, masurarea temperaturii, dizolvarea, precipitarea, filtrarea, distilarea,

extractia.




13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni Laboratorul de Chimie Generala Conf. univ. dr. Popescu Mariana

Data avizarii in departament: septembrie 2024

Director de departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,
Conf. univ. dr. Cornelia Prof. univ. dr. Dana-Maria Conf. univ. dr. Mariana
BEJENARU ALBULESCU POPESCU



